Didtologin & Gesundheitswissenschafterin
Mag.a llse WeiB3

Praxis Amano | Bergmillergasse 8/2/19, 1140 Wien
Ordination Obkirchergasse 22/19, 1190 Wien

praxis@ilse-weiss.at | www.ilse-weiss.at | www.amano.at
Therapievereinbarung

Eine digtologische Beratung beinhaltet eine didtologische Befundung anhand einer medizinischen
Anamnese und einer Erndhrungsanamnese. Daflr ist das Mitbringen von medizinischen Befunden
bzw. Briefen sowie die Kenntnis Uber taglich eingenommene Medikamente und
Nahrungserganzungsmittel erforderlich. Je nach Indikation kann auch das Schreiben eines Ernahrungs
( —und Beschwerde) protokolls im Vorfeld hilfreich sein. Bei Erfordernis kann eine Messung der
Kérperzusammensetzung mittels Bioimpedanzanalyse (BIA) in der Ordination durchgefiihrt werden.
Anhand der gewonnenen Informationen werden Gemeinsam die Ziele der Erndhrungsberatung bzw. -
therapie definiert um die Beratungsinhalte darauf abzustimmen.

Je nach Indikation, kann es flr eine erfolgreiche Therapie erforderlich sein, anfénglich in

regelmaBigen Abstdnden zu kommen.

Termine und Honorare

Ein Ersttermin dauert in der Regel 90 Minuten und kostet 180 Euro. Bei einer komplexeren
Vorgeschichte kann jedoch ein Ersttermin von 120 Minuten flr den Therapieerfolg sinnvoller sein.
Dieser betragt 240 Euro. Weitere Termine sind mit 60 Minuten und 100 Euro oder im spéateren
Verlauf mit 30 Minuten und 50 Euro angesetzt.

Folgetermine kénnen in manchen Fallen auf Wunsch auch telefonisch abgehalten werden.

Sollte es erforderlich sein individuelle Therapieplane auBerhalb der Gespréchszeiten zu erstellen, so
werden diese je nach Zeitaufwand verrechnet. Dasselbe gilt auch fir die Bearbeitung von E-Mails in

einem Zeitausmal von mehr als 15 Minuten.

Im Rahmen eines medizinischen Programmes zur Gewichtsreduktion oder Leberfasten mit
medizinischem Mahlzeitenersatz betragen die Termine 60 Minuten sofern keine weiteren
ernahrungstherapiebedirftigen Indikationen bestehen und beinhalten jeweils wie vorgeschrieben
eine Bioimpedanzanalyse. Die Kosten pro Termin betragen 100 Euro, im spateren Verlauf 50 Euro
bei 30 Minuten. Die Kontrollintervalle (2 bis 4 Wochen) werden individuell gemeinsam mit dem
Klienten/ der Klientin festgelegt.

Bei Vorliegen einer Komorbiditdt kann es zu ldngeren Terminzeiten und folglich

adaptierten Tarifen kommen.
Die Honorare sind innerhalb von 10 Tagen zu Uberweisen.
Falls Sie einen vereinbarten Termin nicht einhalten kdnnen, bitte ich Sie mindestens 24

Stunden im Vorhinein telefonisch, per SMS oder E-Mail abzusagen. Andernfalls wird der Termin

verrechnet.



Rickerstattung des Honorars
Krankenkassen:
Die gesetzlichen Krankenkassen in Osterreich sehen keine Riickerstattung des Honorars fiir Di&t- und

Erndhrungsberatungen vor.

Private Zusatzversicherung:

Bei Abschluss einer privaten Zusatz-Krankenversicherung mit inkludiertem ambulanten Tarif, zahlt die
Versicherung in den meisten Fallen das gesamte Beratungshonorar. Dazu reichen Sie bitte die
Honorarrechnung und eine Bestétigung lhres beahndelnden Arztes bei der privaten Zusatz —

Krankenversicherung ein.

SelbststandigeUnternehmer:

erhalten jahrlich von der Sozialversicherungsanstalt der gewerblichen Wirtschaft den sogenannten
"Gesundheitshunderter”. Fir einige gesundheitsférdernde MaBnahmen zahlt die SVA der gewerbl.
Wirtschaft € 100,00, u. a. auch eine Distberatung. Weitere Infos zum "Gesundheits-100er" finden Sie
auf der SVA-Website.

Dokumentaton

Um die Dokumentation und die Verlaufskontrollen zu erleichtern nitze ich in manchen Fallen
Fotoaufnahmen. Diese Aufnahmen werden ohne lhre Einwilligung nicht getatigt. Teilweise kann es
hilfreich sein, einzelne Therapieinhalte zu Hause nachzulesen. In den meisten Féllen handige ich dafir
Unterlagen wahrend dem Termin aus. Hin und wieder ist aber eine Erstellung eines Therapieplanes
im Nachhinein erforderlich.

Falls Sie eine Ubermittlung dieses per E-Mail wiinschen sowie eine Ergebnis - Ubermittlung
bei durchgefihrter BIA Messung, bitte ich Sie lhre Kontaktadresse im unterem Textfeld
anzugeben. Bei der Ubermittlung per E-Mail, ist die Verschlisselung der Inhalte jedoch nur
ungenlgend hinsichtlich des Datenschutzes laut DSVO méglich!

Zusatzlich hat sich der mindliche Austausch mit behandelnden medizinsichen Berufsgruppen als

hilfreich erwiesen. Falls Sie damit nicht einverstanden sind, bitte ich um schriftliche Bekanntgabe.

Weitergabe von Daten an AuBBenstehende

Im Rahmen der Emahrungstherapie kann der Einsatz medizinischer Nahrungen und
Nahrungsergénzungen erforderlich sein. Eine Ubernahme von Bestellungen sofern diese nicht
mittels Rezept verordnet werden kénnen, kann ohne Weitergabe lhrer Postadresse an die
zuliefernde Fima nicht getétigt werden. Falls Sie die Bestellibernahme von in der Therapie

besprochenen Produkten wiinschen, bitte ich Sie |hre Postadresse im unteren Textfeld einzutragen.

Ich bedanke mich fur thr Vertrauen!
lhre Diatologin
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erklare mich mit den oben genannten Therapiebedingungen einverstanden.

Oja Onein

bin mit der Ubermittlung von Therapiepldnen und BIA Messergebnissen per E-Mail
einverstanden und wiinsche eine Ubermittlung an die von mir angegebenen Kontaktdaten

Oja Onein

bin mit der Weitergabe meiner Postadresse im Zuge von erforderlichen Produktbestellungen
einverstanden

Oja Onein

wiinsche bei Notwendigkeit eine Zulieferung medizinischer Ernahrungsprodukte an
die angegebene Postadresse

Oja

0 nein, bitte abweichende Lieferadresse: .......coooiiiiiiiiiiii

(*ggf. Erziehungsberechtigte, Sachwalterlnnen, Verantwortliche)

Datum:

Unterschrift:



